
K.F.さん（女性）

就活を始めた時期・・・令和8年7月頃から

ES・履歴書提出社数・・・1社

面接社数・・・1社

内定社数・・・1社

【就活データ】

内定先業種 : 卸売業・小売業

応募したい職をあらかじめ決めて、そこに内定

をいただけるよう短期間で集中的に面接練習な

どを行った。

【どのように就活を進めましたか？】

＜利用サービス＞

・就職相談（応募書類添削、面接練習含む）

【キャリアセンターで利用したサービス】

・パソコン利用

＜良かった点＞

面接練習



＜苦労したこと＞

面接練習で緊張をほぐすのに時間がかかった。

＜工夫したこと＞

面接を試験ではなく、会話と意識すると良いと

のアドバイスをいただいたので、答え方が自然

になるよう工夫、心がけた。

一度落ちたところだったが、あきらめられ

なかったため。

面接はあくまでも会話をする際、自分がどんな人物か知っていただく場だと考えたら緊張がほぐれると

思います。

これから就活をする方／就活中の方へ一言！

【就活で苦労したこと／工夫したこと】 【内定をもらった企業に決めた理由】
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